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Infos zu diesem Heft

Nachdem Du jetzt die erste Fahrstunde iiberstanden hast, geben wir Dir dieses Heft mit

an die Hand, damit Du eine kurze (bersicht iiber Dein Fahrzeug hast. Da diese Heft fiir alle
unsere Fahrzeuge geschrieben ist, musst Du Dir aber nur die Bedienungs- und Beleuchtungs-
elemente fiir Deinen Fahrschulwagen zu Gemiite fithren.

Dies ist Dein ganz personliches Exemplar, d.h. Du kannst Dir Notizen machen. Solltest Du
noch Fragen zu dem einem oder anderem Thema haben, so stelle uns bitte die Fragen, denn
nur wer fragt, dem kann auch geholfen werden.

Einen GroRteil der Fahrzeugtechnik wird aber im Rahmen der Priifungsvorbereitung noch mit
Dir besprochen. Genau <o Gffnen wir auch noch vorne die Motorhaube und schauen uns alles
dann noch live an.

Am Ende des Heftes findest Du einige Beispielfragen, die dfters mal von Priifern gestellt
werden. Diese Fragen kinnen zu Beginn oder am Ende der praktischen Priifung kommen.

Infos zum Fahren

Hier noch einmal ein paar Infos zum Fahren. Wie in der Fahrstunde besprochen fahren wir
generell immer geradeaus bis eine andere Richtung angesagt wird oder eine vorgeschriebene
Fahrtrichtung beschildert ist. Wie zum Beispiel <o. o N\
Dann geht es nicht anders weiter und Du musst selbst ’ :
erkenhnen, dass Du nur nach rechts fahren kannst.

: N
Deg weiteren gilt, dass wir bei mehreren Fahrstreifen fiir eine Richtung immer im rechten
Fahrstreifen fahren. E< gilt ja schlieBlich das Rechtsfahrgebot. Wir folgen immer den ab-

knickenden VorfahrtsstraBen.
Ferner gibt es ein paar StraRen, in die wir generell nicht rein fahren.

In die Sackgassen fahren wir nur auf direkter Anweisung. Sollte an einer Kreuzung hur eine
Maglichkeit zum weiter fahren sein, o musst Du diesen Weg selbstandig wahlen.

| Bezahlung:
Fahrstunden werden direkt bezahlt oder es wird ein groRerer Betrag vorabgezahlt,

den man dann abfahren kann. lst die Fahrstunde nicht bezahlt, so fallt diese kosten-
. pflichtig aus !
WWW.FAHRSCHULE-SEIDENSTICKER.DE
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Allgemeine Infos

qume zur:.Fahrsfunde hicht ,auf dem letzten Driicker“, sei lieber 5-10
Minuten friiher da. Man sollte dann auch nochmal iiber die letzte Fahrstunde
nachdenken, oder auf Toilette gehen.

Wenn Du eine Sehhilfe brauchst, benutze cie. Du bist dafiir selbst ver-
antwortlich Deinen korperlichen Mangel auszugleichen. Eine fehlende Seh-
hilfe bedeutet in der Priifung einen Mangel und somit fiihrt dies zum Nicht-
bestehen der Priifung.

Thema Notfallnummer (Handynummer)

Fahrstunden miissen 48 Stunden im voraus abgesagt werden (It.AGBs).
Fahrstunden werden dann ansonsten berechnet.

Da sich aber ein Durchfall zum Beispiel nicht so friih ankiindigt, haben wir die
Notfallnummer (Whatsapp). Wer dort bis 7.00 Uhr morgens drauf schreibt
muss die Fahrstunde dann nicht bezahlen, wenn dies auf Grund solch einer
Krankheit beruht, die nicht schon am Tag zuvor hatte abgesagt werden konnen.

Dieses Heft habe ich nicht fiir mich geschrieben, sondern fiir Dich. Das heiRt
auch, dass dieses Heft nicht selbstverstandlich ist, sondern urspriinglich

hur eine DinA4-Zettel mit Stichworten war und so Jahr fiir Jahr gewachsen ist.
Lerne damit, dieses Heft gibt es nur bei uns. Es soll Dir dabei helfen das notige
Wissen fiir Dein Autofahrerleben zu vermitteln.

Im Gegensatz zur Schule (Kurvendiskussionen braucht fast keiner), lernst Du
bei uns wirklich fiir DEIN Leben.

Downloadlink fiir dieses Heft in Farbe
und noch viele weitere Technikvideos
und Grundfahraufgabenvideos.
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Grundfahraufgaben

Klasse A, A1, A2 und AM

Grundfahraufgaben der Klassen A1, A2, A:

Klasse A1, A2, A
Grundfahraufgabe
o = obligatorisch
Fahren eines Slaloms mit Schrittgeschwindigkeit (5 x 3,5m Abstand) | 2.1 o
Abbremsen mit héchstmoglicher Verzégerung 2.2 o
Ausweichen ohne Abbremsen 23 o
Ausweichen nach Abbremsen 24 o
Slalom (4 x 7m Abstand) 2.5
Von diesen zwei Aufgaben ist eine auszuwahlen
Langer Slalom (4 x 9m / 2 x 7m Abstand) 2.6
Fahren mit Schrittgeschwindigkeit geradeaus 2.7
Stop and Go 2.8 | Von diesen drei Aufgaben ist eine auszuwéahlen
Kreisfahrt (4,5 m Halbmesser) 2.9
Summe der zu fahrenden GFA 6

Bei stufenweisem Zugang und jeweils zweijdhrigem Vorbesitz von A1 nach A2 und von A2 nach A entfallen die Auswahl-
Aufgaben:

Grundfahraufgaben der Klassen A2 und A (stufenweiser Zugang)

Klassen A2 und A (stufenweiser Zugang)

Grundfahraufgabe Nr. o= obligatorisch
Fahren eines Slaloms mit Schrittgeschwindigkeit (5 x 3,5 m Abstand) 2.1 o
Abbremsen mit hochstmoglicher Verzégerung 2.2 o
Ausweichen ohne Abbremsen 23 o
Ausweichen nach Abbremsen 24 o
Summe der zu fahrenden GFA 4

Grundfahraufgaben der Klasse AM

Klasse AM
Grundfahraufgabe
o = obligatorisch
Slalom (4 x 7m Abstand) 2.5 o
Abbremsen mit hochstmoglicher Verzégerung 2.2 o
Ausweichen ohne Abbremsen 23
Von diesen zwei Aufgaben ist eine auszuwédhlen
Ausweichen nach Abbremsen 2.4
Fahren mit Schrittgeschwindigkeit geradeaus 2.7
Stop and Go 2.8 Von diesen drei Aufgaben ist eine auszuwéhlen
Kreisfahrt (4,5 m Halbmesser) 2.9

Summe der zu fahrenden GFA 4




Grundfahraufgaben
Fahren mit Schrittgeschwindigkeit

-Anfahren und Maschine stabilisieren
-Schritttempo fahren durch Zusammenspiel
von Kupplung, Gas und evt. Fulbremse
-Blick weit nach vorne, keinesfalls auf das
Vorderrad schauen
-Die FiiRe auf die Rasten
-Fahrlinie beibehalten

Stop and Go

-Anfahren und leicht beschleunigen

-Im ersten Gang bleiben

-Anhalten und die Maschine mit nur einem
FuR abstiitzen

-Insgesamt viermal wiederholen (2x rechts,
2x links)




Grundfahraufgaben
Abbremsen mit hochstmoglicher Verzogerung

-Beschleunigen auf ca. 50 km/h (Klasse AM
auf ca. 40 km/h)

-Gleichzeitig mit Hand- und Fubremse
maximal verzogern

-Blick nach vorne

-Knie am Tank

-Gerade sitzen, nicht einknicken

-Bremsen der Witterung anpassen

-Spur halten (blockierendes Hinterrad)

-Vorderrad darf nicht blockieren

Clalom mit Schrittgeschwindigkeit ( nur Klasse A & Al )

-Anfahren und Maschine stabilisieren

-Schritttempo fahren durch Zusammenspiel
von Kupplung, Gas und evil. FuRbremse

-An allen Leitkegeln so frith wie maglich
einschwenken und vorbeifahren

-Beim Durchfahren des ersten Feldes den
Blick auf die vorgeplante Linie durch das
zweite Feld richten usw. Nicht auf die Kegel
schauen.

-Dabei aktiv lenken und Korpergewicht
verlagern

-FiiRe bleiben auf den Rasten

-Keine Kegel umwerfen




Grundfahraufgaben

Slalom

-Beschleunigen auf 30 km/h
-den richtigen Gang wahlen
-An allen Leitkegeln so friih wie moglich
einschwenken und vorbeifahren

-Beim Durchfahren des ersten Feldes
den Blick auf die vorgeplante Linie
durch das zweite Feld richten usw.
Nicht auf die Kegel schauen.
-Maschine dabei driicken und
intensiv schwingen

-Keine Kegel umwerfen

Langer Slalom ( nur Klasse A & Al )

-Beschleunigen auf 30 km/h

-Den richtigen Gang wahlen

-An allen Leitkegeln o friih wie moglich
einschwenken und vorbeifahren

-Beim Durchfahren des ersten Feldes
den Blick auf die vorgeplante Linie
durch das zweite Feld richten usw.
Nicht auf die Kegel schauen.

-Maschine dabei driicken und intensiv
schwingen

-Beim Durchfahren der letzten beiden
Felder die Maschine starker driicken,
da diese Felder enger sind (7 m statt 4 m)

-Keine Kegel umwerfen



Grundfahraufgaben

Kreisfahrt

-Anfahren und den richtigen Gang wahlen

-In den Kreis einfahren

-Geschwindigkeit so wahlen, dass Schraglage
entsteht

-Fahrer und Maschine bilden eine Linie (Legen)
-Blickrichtung in die Kreismitte

-Kreiglinie beibehalten

-mehrfaches Durchfahren




Grundfahraufgaben

Ausweichen

~-Maschine auf ca 50 km/h (Klasse AM

ca. 40 km/h) beschleunigen
~-Unmittelbar hinter dem ersten Leitkegel
die rollende Maschine nach links driicken
-Direkt nach dem Ausweichen um den
nachsten Leitkegel wieder in die Fahrspur
nach rechts zuriick schwenken
-Dann anhalten

Ausweichen nach Abbremsen

-Maschine auf ca 50 km/h (Klasse AM

ca. 40 km/h) beschleunigen

-Vor dem ersten Leitkegel auf 30 km/h abbremsen
-Bremse losen (sonst Sturzgefahr)

-Unmittelbar hinter dem ersten Leitkegel

die rollende Maschine nach links driicken

-Direkt nach dem Ausweichen um den

nachsten Leitkegel wieder in die Fahrspur

nach rechts zuriick schwenken
-Dann anhalten




Wichtiger Hinweis:
Wir durfen nur in kompletter Kleidung fahren !11!

-Motorradjacke mit gepriiftem Riickenprotektor (nicht
die diinne Matte), Schulter- und Ellenbogenprotektoren
-Motorradhose mit Knieprotektoren
~-Motorradstiefel/Schuhe knochelhoch

-Helm

-Handschuhe

Erklarungen gab es dazu im Kapitel Eins im Zweiradunterricht!!



ufungen

uberpr
anh den Zweiradern

Sicherheits

Auch diese Sicherheitsiiberpriifungen konnen zu Beginn als auch am

Ende der Priifung durch den Priifer abgefragt werden




Sicherheitsuberprufungen

Lenkkopflager
-Aufbocken
-Vorderrad entlasten
-Drehen von rechts nach links,
dabei darf kein rucken auftreten (Rastpunkt)

-Aufbocken

-Vorderrad entlasten

-Teleskopgabel unten anfassen und
kraftig nach vorne und hinten ziehen

-Es darf kein Spiel spiirbar sein

-Abbocken

-Sitzend Vorderradbremse betatigen

-Kraftig eintauchen

-Dabei darf es nicht knacken (oben am Lenkkopflager)

Radlagerspiel

-Aufbocken
-Mit beiden Handen Rad gegen die Achse verdrehen
-Sitzt das Rad nicht fest in der Achse, so ware

zu viel Spiel im Radlager

Stossdampfer/Federung/ Gabel

-Lose Befestigung

-Oelspuren am Gleitrohr oder am Dichtungsring
zu Standrohr

-Bei einer Wipp-Priifung im Stand schwingt die
Magchine hach

Schwingenlagerung

-Aufbocken
-Schwinge quer zur Laufrichtung bewegen
-Dabei die andere Hand auf den Lagerpunkt legen, hier darf kein merkliches

Spiel sein



Sicherheitsiberprufungen

Rahmenkontrolle

-Risse

-abgeblatterte / abgesprungene Farbe
-Rost

-Beulen

Bremsanlage

Mechanische Bremsen
-Seilziige / Gestange
-Zustand

-Einstellung

Hydraulische Bremsen
-Gtand der Bremefliissigkeit (vorn/hinten, max. zwei Jahre alt
-Bremsleitungen

(iberpriifen des Bremslichtes auf Funktion (vorn/hinten)

(iberpriifung der Riickstrahler

-Vorhandensein

-Beschidigung mittels einer Taschenlampe



Sicherheitsuberprufungen

Uberpriifungen der Reifen

-Beschadigungen (Nagel, Schrauben, Risse, Einschnitte, Beulen
-Mindestprofiltiefe 1,6mm (Klein-/Leichtkraftrader Imm)

-Alter der Reifen (am Ende der DOT Nummer Kalenderwoche und
Jahr 0325 03.Kalenderwoche in 2025)

-Luftdruck (Aufkleber an der Schwinge/Handbuch)

-Reifengrofe und Zusammengehorigkeit vorne und hinten beachten,
als auch ob es eine Freigabe vom Hersteller gibt

-Richtige Laufrichtung beim der Montage des Reifens beachten

Uberpriifungen des Antriebs

-Welcher Antriebstyp: Kette, Zahnriemen oder Kardanantrieb

-Kette: Gereinigt
Geolt
Gespannt (Gedankenstiitze 3G)

~-Zahnriemen: Gereingt
Gespannt

Uberpriifungen der Beleuchtung

-Abblendlicht

-Fernlicht/Lichthupe, wenn vorhanden

~-Schlusslicht

-Bremslicht (Vorderradbremse und Hinterradbremse betatigen)
-Blinker/Warnblinker, wenn vorhanden



Zusatzvideos

VivaLaMopped-Assistenzsysteme

VivaLaMopped-Blickfiihrung

Downloadlink fiir Technische Referenzen
und Zusatzvideos (Grundfahraufgaben, Technik etc)




DEIN BIKE

Auf den folgenden Seiten ist Dein Ausbildungsmotorrad beschrieben



